
Θέμα: Πρόσκληση σε Διαδικτυακό Εργαστήριο: «Εργαλεία Σταδιοδρομίας: 
Καλλιεργώντας το Επαγγελματικό Μέλλον» 

Αγαπητές φοιτήτριες, αγαπητοί φοιτητές και απόφοιτοι του Τμήματος Γεωπονίας, 

Το Γραφείο Διασύνδεσης του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου σε συνεργασία με τη Δομή 
Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας και Επιχειρηματικότητας, σας προσκαλούν στο ανοικτό 
διαδικτυακό εργαστήριο (workshop) επαγγελματικής ενδυνάμωσης με τίτλο: 

«Εργαλεία Σταδιοδρομίας: Καλλιεργώντας το Επαγγελματικό Μέλλον» 

• Πότε: Παρασκευή 29 Μαΐου 2026 
• Ώρα: 18:00- 19:30 
• Πού: Διαδικτυακά: 

https://teams.microsoft.com/meet/346285401807171?p=f3BFedGfDM80ersfQb 

Σε αυτό το διαδραστικό εργαστήριο, αφήνουμε πίσω τη θεωρία και πιάνουμε στην πράξη τα 
σύγχρονα «εργαλεία» που χρειάζεται ένας γεωπόνος για να αναδείξει την αξία του στην 
αγορά εργασίας. Θα δείξουμε live πώς οι εργαστηριακές σας μελέτες, οι ασκήσεις υπαίθρου 
και η πρακτική σας άσκηση μετατρέπονται σε ανταγωνιστικά επαγγελματικά πλεονεκτήματα. 

Τα Εργαλεία που θα Δουλέψουμε: 

• 1. Europass 2.0: Καλλιέργεια Ισχυρού Επαγγελματικού Προφίλ 

Εισηγήτρια: Ιωάννα Μέττου, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας Γραφείου Διασύνδεσης ΠΑΠΕΛ. 

Τι θα δούμε: Live επίδειξη του νέου ψηφιακού περιβάλλοντος Europass και πώς να θέσετε 
σωστά τις βάσεις για την καλλιέργεια του προφίλ σας, αποφεύγοντας τα κλασικά λάθη των 
πρώτων επαγγελματικών βημάτων. 

• 2. E-portfolio: Η Σοδειά Έργων και Δεξιοτήτων 

Εισηγήτρια: Αγγελική Θωμά, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας ΠΑΠΕΛ. 

Τι θα δούμε: Πώς να χρησιμοποιήσετε ένα δωρεάν εργαλείο δημιουργίας e-portfolio, ώστε 
να συγκεντρώσετε και να παρουσιάσετε τη «σοδειά» της δουλειάς σας (οπτικό υλικό, 
φωτογραφίες από εργαστήρια, projects, μελέτες), ενσωματώνοντάς την ως ζωντανό 
σύνδεσμο (link) στο βιογραφικό σας. 

Στο τέλος των παρουσιάσεων θα ακολουθήσει ανοιχτή συζήτηση (Q&A) για να απαντήσουμε 
σε όλες τις δικές σας ερωτήσεις. 

Δήλωση Συμμετοχής 

Για την παρακολούθηση του εργαστηρίου, παρακαλούμε να συμπληρώσετε τα στοιχεία σας 
στην παρακάτω φόρμα  

 Link Φόρμας Συμμετοχής: https://forms.gle/nUsjDu7T8CM4RSkX6 

https://teams.microsoft.com/meet/346285401807171?p=f3BFedGfDM80ersfQb

